	Комплекс артикуляционной гимнастики для свистящих звуков С, З, Ц.
1. «Заборчик». Зубы в положении правильного прикуса, обнажив верхние и нижние зубы, не слишком широко улыбнуться губами. Сохранять положение под счет до 5. 2. «Трубочка». Зубы в положении правильного прикуса. Сомкнутые губы слегка вытянуть вперед. Нижняя челюсть остается неподвижной. Сохранять положение под счет до 5.
3. «Заборчик - Трубочка». Чередовать первое и второе упражнение. Сохранять каждое из положений одну секунду. 
4. «Накажи непослушный язычок». Широкий, распластанный и неподвижный язык положить передним краем на нижние зубы и «пошлепать» его верхними губами и зубами одновременно произнося при этом «пя-пя-пя». После этого оставить лежать на нижних зубах, сколько получиться- перейти к следующему упражнению. 5. «Блинчик». Широкий, распластанный и неподвижный язык положить передним краем на нижние зубы. Сохранять положение под счет до 5. 
6. «Лопатка». Несильно высунуть широкий язык изо рта, не прикусывая его. Сохранять положение под счет до 5. 
7. «Иголка». Округлый, острый язык несильно высунуть изо рта, не прикусывая его зубами. Сохранять положение под счет до 5. 
8. «Лопатка – Иголка». Чередовать положения, описанные в двух предыдущих упражнениях. Сохранять каждое из положений одну секунду. 
9. «Почистим зубы».Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и кончиком языка "почистить" нижние зубы, делая сначала движения языком из стороны в сторону, потом снизу вверх. 
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