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Цели:   пропаганда здорового образа жизни, создание условий для сохранения здоровья учащихся, совершенствование процесса физического воспитания посредствам объединения усилий педагогов, родителей, выпускников школы в рамках спортивного праздника.
Задачи: закрепление знаний об истории города, развивать физически, способствовать сплочению всех участников  соревнований: детей, педагогов, родителей и гостей праздника;
воспитывать чувство уважения к сопернику, чувство взаимовыручки, поддержки;
создать атмосферу веселья, доброжелательности, коллективного общения, дружеского состязания и удовольствия;
воспитание чувства патриотизма, гордости за свой город, край, страну  и её спортсменов.
Участники  соревнований: команда  учителей школы,  сборная команда  школьников МБОУ-СОШ №5, команда гостей – студенты 1 курса   училища №5, команда родителей школьников. Всего: 4 команды по 6 человек. Каждая команда одета в единую спортивную форму: сборная школы – костюмы  жёлтого цвета,
               сборная родителей - костюмы синего цвета,
               сборная  учителей – костюмы красного цвета,    
               сборная  гостей – костюмы зелёного цвета.
Болельщики  держат в руках шары одного цвета с костюмами  сборных, за которых они болеют.

 Приветствуем Вас на спортивном празднике, посвящённому одному из самых ярких событий в жизни каждого города !!!
« О, Спорт! Ты – Мир!»
Мы видим здесь приветливые лица,
Спортивный дух мы чувствуем вокруг.
У каждого здесь сердце олимпийца,
Здесь каждый спорту и искусству друг.

Под звуки «Спортивного марша» на площадку возле спортзала входят спортсмены школы, проходят строевым маршем по периметру и останавливаются, образуя импровизированную арену (полукруг).
Почетное право возглавить  парад спортсменов школы предоставляется учащимся – призёрам 
« Всекубанской спартакиады школьников».
Школа, равняйсь! Смирно! Равнение на флаги! (звучат гимны РФ, Кубани)

Спортивный праздник « Мы растём, крепчаем, наш город прославляем» считать открытым!
На « арену» выбегает группа поддержки и выполняет спортивный танец «Пять колец».
Ведущий представляет команды участников -  команда  учителей школы, сборная команда  школьников, команда родителей учащихся и команда гостей – студентов 1 курса   училища №5.
Дорогие друзья! Уважаемые гости, педагоги, родители! Сегодня мы рады приветствовать всех вас на долгожданном спортивном празднике « Мы растём, крепчаем, наш город прославляем».Мы собрались сегодня не случайно, ведь остается до главного спортивного 
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события в нашем городе совсем мало времени. В этом году городу исполняется 175 лет, чувство  гордости  и любви к тому месту, где мы живём, переполняет всех нас! Сегодня мы встречаем всех, кто неравнодушен к спорту, здоровому образу жизни. Именно спорт помогает нам воспитывать такие важные качества, как организованность и целеустремлённость. Спорт и игры помогут вырасти нашим детям смелыми и 

находчивыми, сноровистыми и ловкими. Пусть всегда в вас горит неугасимый спортивный огонёк! Много вы достигните и многое сумеете  для Родины, если до конца жизни сохраните его в себе.
Ведущая: В нашем славном городе много делается для того, чтобы мы занимались физкультурой и спортом, были здоровыми. Давайте послушаем детей, они нам расскажут.
Мы в наш город влюблены,
Любит нас и он.
Здесь построили для всех
Новый стадион.

Приходите стар и мал
Заниматься спортом.
Можно в теннис поиграть
На просторном корте.

Точно в сказке вырос здесь
И дворец ледовый.
Он совсем не для принцесс,
Для талантов новых.

Чемпионы пусть растут,
И рекорды ставят.
Впереди победы ждут
Древний город славный!

Кто из Вас  был на новых спортивных площадках: машут шариками,
в ледовом дворце: машут шариками, на теннисном корте: машут шариками.

Праздник – сложная задача, 
Пусть сопутствует удача,
Если всё уже готово,
Пусть директор молвит слово!

Слово для открытия большого спортивного праздника предоставляется директору  МБОУ-СОШ №5 – Дубовик Лидии Андреевне.
Ведущая : А сейчас разрешите представить гостей нашего праздника. Идёт представление.
Все команды в сборе, разрешите представить судейскую коллегию(С.К.): это -
от родителей, от гостей, от  учителей, от школьников  по 1 человеку и возглавляет   завуч школы. И как на настоящих Олимпийских играх они должны дать клятву судей.
Клятву произносит Председатель СК:

от  имени судей и официальных лиц я обещаю, что мы будем выполнять наши обязанности во время  этих малых Олимпийских игр со всей беспристрастностью, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся в  правила, по которым они проводятся в подлинно спортивном духе.
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А теперь  попросим всех болельщиков и зрителей поддержать наши команды громкими аплодисментами!
Ведущий:  а теперь клятву спортсменов от имени  всех участников соревнований произносит лучший спортсмен школы – капитан сборной учеников:
 от имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем участвовать в этих Играх, уважая и соблюдая правила, по которым  они проводятся, в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести всех команд. Играя, всегда помни, что ты не один. Не горячись понапрасну! Так вернее прийти к победе!

Ведущий: продолжаем приветствовать и поддерживать наших спортсменов кричалками.
Болельщиков сборной учащихся школы-

Спорт – это сила, спорт – это жизнь!
Добьётесь победы! Соперник, держись1

Болельщиков сборной учителей-

Вы готовы, как всегда,
Победить всех без труда

Болельщиков сборной гостей-

Ваш девиз: Дружба и успех
Сегодня победите всех
 
Болельщиков сборной родителей-

Ваш девиз всегда таков:
Будь здоров – Всегда здоров
Ведущий: команды готовы?
Мы объявляем 1 конкурс-«Разминка» .Выходит группа , которая под задорную мелодию делает зарядку. Повторяют  движения все.
2 конкурс – «Закаливание»
Мы понимаем хорошо,
Что физкультурой надо заниматься,
А будем обливаться мы холодною водой
И в старости не будут ноги заплетаться.
Физкультура любимый наш предмет
И,  занимаясь каждый день,
Мы проживём в здоровье много лет.

Необходимо добежать до 1 обруча - «раздеться»(т.е. зайти в обруч и  пропустить  его через себя  снизу- вверх), потом до 2-«облиться холодной водой» (т.е.поднять обруч над собой и пронести его  сверху вниз).
Исполняется веселая спортивная песенка, пока жюри подводит итоги двух конкурсов.
Слово жюри.
3 конкурс «Клумба» Город наш прекрасен в любое время года, особенно когда клумбы расцветают разноцветными тюльпанами, маргаритками, виолами и другими цветами. Сейчас мы попробуем украсить город своей клумбой:
Разбросала радуга бантики цветные,
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Сине-жёлто- красные, тёмно-голубые
Каждый лучик солнышка свой получит свет

И добавит радости и веселья всем.
У каждого участника корзиночка  с цветами ( или мешочки с песком на которые прикреплены бантики-цветы из яркой цветной ленты)  – необходимо в одну сторону до фишки цветочки-« посадить» , назад – собрать в корзиночку и передать следующему участнику своей  команды. Кто быстрее.

Город наш славен выпускниками- пилотами, которыми по праву гордится  страна. Родина космонавта   Горбатко – наш Армавир. Сегодня не простой день, а  12 апреля, в этот день страна отмечает очередную годовщину первого полёта в космос  человека. А Армавир, к космосу имеет прямое отношение.
 4 конкурс «Космонавты» :
Дома много мы трудились,
Отжимались ,не ленились,
Силу  «подкачать» не сложно.
У ракеты – это можно!
В 1 обруч заходит капитан и по сигналу в «ракету»(обруч) входит  один из игроков команды – его переправляют на «Марс», назад возвращается капитан один и забирает другого участника, пока всех не переправит. Потов  - так же обратно.
Снова звучит весёлая песня , её исполняет солист школы.
Слово жюри.
Ведущий: в этом году в впервые в нашем крае проходили 22 Зимние Олимпийские игры.
Мы очень волновались за своих спортсменов и они стали лучшими. Очень хочется вспомнить Олимпийский праздник  и эта игра называется-
5 конкурс «Шарики - смешарики»
По площадке рассыпаны белые шарики- (сделаны из бумаги и скотча).Даётся время каждой команде - кто быстрее и больше шариков соберёт за 30 секунд.
Вот и настало время для заключительной  комбинированной эстафеты
Соревновались, не ленились.
 
За победу будем драться
Всем придётся постараться.
6 конкурс «Цветы - городу»
На дорожке перед каждой командой   г\скамейка   в длину, в начале которой лежит мешочек с песком ,последовательно 2 фишки и плакат перед которым лежат красивые цветы(18 штук), цветы необходимо укрепить на плакат. На нем цифры 1-7-5-! (Столько лет любимому городу в этом году) Каждый участник выполняет задание три раза.
1-шаг-пронести мешочек на голове не уронив по г/скамейке , потом оббежать 3 фишки и назад.
Снова  звучит песня. Жюри готовит итоги соревнований.
Объявление итогов. Награждение. За 1 место – лавровые венки ,за 2 – медали, за 3 – вымпелы и  за 4 – значки и грамоты каждой команде.

Ведущий: вот и подошёл к концу наш спортивный праздник. И пусть мир движений подарит Вам бодрость, здоровье, счастье повседневного общения с физической культурой.
А наш Армавир знает, что все победы – в учёбе, в спорте, в жизни – мы посвящаем ему, потому что какой город сегодня  - зависит от нас, потому что какой он будет завтра – зависит от нас.
   Все вместе: МЫ ЛЮБИМ ТЕБЯ АРМАВИР!!!                                                
