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         Я очень люблю вкусно поесть. В нашей семье готовит мама и бабушка. А я им помогаю.

               По утрам я люблю пить какао или чай из шиповника. Он очень полезный. А мама с бабушкой пьют кофе.      Иногда мама на ужин готовит  Макароны по - флотски.  Это простое блюдо, но очень вкусное.  Сначала нужно сделать из куриного филе фарш.   Потом нужно обжарить его с лучком.

          Запах  необыкновенный !

Добовляем отварные макароны и вкуснотищя готова.

     Ещё я люблю мамину  пиццу , творожную запеканку и яблочный пирог. А у бабушки получаються очень вкусные блины, и борщ.     Я помогаю им на кухне.  Например , умею порезать овощи на салат и сделать бутерброды.

          Мы готовим вместе и блюда получаються такие вкусные.

   Просто пальчики оближешь!

