Эстафета «Дню гражданской защиты» 
Цели и задачи: 
1.Формирование у учащихся навыков выживания в опасных для жизни ситуациях. 
2.Практическая проверка готовности учащихся действовать в экстремальных ситуациях. 
3.Сплочение коллектива учащихся школы! 

СТИХИ ДЕТЕЙ 
Без гражданской обороны 
Мы страну не сохраним, 
Это должен знать с пеленок 
Современный гражданин. 

Гражданская оборона – 
Обязанность каждого знать, 
Что нужно быть осторожным, 
Уметь себя сохранять. 

В праздник ГО мы все вместе 
Будем вслух повторять: 
Мы за безопасность, 
Мы знаем, как защищать! 

УСЛОВИЯ проведения комбинированной эстафеты 
! этап «Телефон» 

2 этап «Колючая проволока» 


3 этап «Подбей танк» 
д. 

4 этап «Газы» 

5 этап Эстафета с противогазом 


6 этап ТЕСТЫ по гражданской обороне. 
7 этап КАНАТ. 
ИНВЕНТАРЬ: канат – 1 шт. 
Перетягивание каната. 
Участвуют мальчики. 

8 этап Перебинтуй раненого. 
ИНВЕНТАРЬ:бинты – 2 
б) эвакуация раненых с места военных действий в безопасные районы 
в) тушение пожаров в жилых и общественных зданиях в мирное время. 

Итоги: 
Пришло время подвести итоги наших соревнований. 
Сейчас жюри объявит результаты. 
Команды «Равняйсь!», «Смирно!». 

