Усагина Е.А., учитель биологии МБОУ «СОШ №29» г. Владимира
Сценарий  внеклассного мероприятия  на городской  фестиваль – марафон                                                                «Я выбираю жизнь»
Составлен Усагиной Еленой Александровной, учителем биологии МБОУ «СОШ № 29» г. Владимира
( звучит муз. С. Ротару «Я, ты, он,она…)
Чтец:
Я,Ты
Он,Она
Вместе дружная семья.
Вместе мы – агитбригада.
Вас приветствуем .друзья!
На сцене – агитбригада «Я выбираю жизнь!» средней общеобразовательной
школы №29 города Владимира.
( звучит музыка спортивного содержания и 1-ая группа учащихся  занимаются спортом).
(звучит  музыка «А нам все равно…»  и 2-ая группа учащихся бездельничают).
Учащийся из 1-ой группы:
Правильное выполнение режима дня – укрепляет здоровье человека!
Ребята! Идите к нам! Играйте с нами!   
Учащийся из 2-ой группы:              
 Неохота!
Учащийся из 1-ой группы:
Знаете ли вы, что у курящих подростков плохая память?
  Учащийся из 2-ой группы:              
    Да ладно! Я же помню его …  Игорёшей зовут!
Учащийся из 1-ой группы:
Знаете ли вы, что курящие дети медленно соображают, плохо учатся?
 Учащиеся из 2-ой группы:          Все хохочут!!!
Учащийся из 1-ой группы:
Знаете ли вы, что вредные привычки разрушают здоровье? 
Учащиеся из 2-ой группы:  
 Ну и че?                                                                                         
           ( звучит музыка тревожного характера.    Выходят  3 учащихся  ,на груди у них таблички « Алкоголь», «Никотин», «Наркотик»).
Никотин: Гляньте, гляньте на меня, вон какой хороший – только каплею                одной  убиваю лошадь!
Алкоголь:  Я Алкоголь, я Алкоголь, дружить со мной, браток,  изволь!
Наркотик:  Друзья зовут меня Героиныч. Они вьются вокруг меня косяком. Я ко всем к ним без вопросов подъезжаю на колесах. Если курите соломку, гарантирую вам Ломку!
( звучит музыка ритмического характера, Никотин, Алкоголь, Наркотик направляются к группе ребят, которые занимаются спортом)
Никотин:  Мы к Вам!
Алкоголь: Привет!
Наркотик:  Поймаем глюки!
Ребята, занимающиеся спортом:   НЕТ! НЕТ! НЕТ!
(  звучит музыка ритмического характера  , Никотин, Алкоголь, Наркотик подходят к ребятам, которые бездельничают и те их принимают, здороваются за руки, хлопают по плечу…)
  Ребята, занимающиеся спортом:   
 Ребята! Что вы делаете! Алкоголь – это яд! Никотин и наркотики разрушают органы, сокращают жизнь! Вредные привычки приносят вред телу, разрушают разум, отупляют целые нации!
(звучит  музыка тревожного характера,  появляются  5 учащихся у которых на груди таблички «Мозг» , «Печень» , «Легкие « и  «Сердце» )
Алкоголь :
 Привет, Печень! Сейчас я тебя разложу! ( обнимает печень)
 Привет, Мозг! Дай-ка я тебя иссушу! Зачем тебе столько извилин?
Никотин: 
Привет,братцы! Очень рад вас видеть, у меня для вас подарки!!!
                                   ( вручает  пакеты с « подарками»)
Сердцу:     Вот тебе СТЕНОКАРДИЯ, а вот ИНФАРКТ МИОКАРДА, обширный, преобширный.  ( сердце мимикой реагирует отрицательно)
Желудку:   Вот тебе ТОШНОТА, РВОТА, ЯЗВА, свежая, зияющая.
               ( желудок  отрицает)
Мозгу:   Вот тебе СКЛЕРОЗ, СЛАБОУМИЕ, отдохни, родимый!(мозг « нет !»)
Легким:     А вам, голубушки, все самое лучшее – Кашель громкий, надрывистый, затяжной, Туберкулез ….( легкие падают, сердце, мозг .желудок помогают им подняться).
Мозг :
 Шевеля последними извилинами, я думаю, что не надо нам принимать эти подарки, отдадим их скорее обратно! Не нужны нам такие друзья! ( выкидывают пакеты с «подарками»).
Сердце, Желудок, Мозг, Легкие поют песню на мотив песни «Если у вас нету тети» из к/ф « С легким паром»
( идут слайды положительного и отрицательного образа жизни)
Водку когда пить начнете,
Здоровье начнете терять…
А коли совсем вы не пьете,
То лучше и не, то лучше и не,
Лучше и не начинать, не начинать!
Припев:
Оркестр гремит басами,
Трубач выдувает медь…
Думайте сами, решайте сами-
Здоровье или смерть…
Здоровье или смерть…

Если курить вы не стали,
То лучше вам и не курить…
Ведь медики предупреждали,
Что никотин может совсем,
Может и лошадь убить, лошадь убить.
Припев:   то-же
Курить или не курить…

Если колоться не стали,
Не стали колеса глотать-
Не будет у вас и печали:
Не станете вы, не станете вы,
Не станете вы воровать, 
Чтоб деньги на «травку» достать…
Припев:  то-же
                 Здоровье или смерть,
[bookmark: _GoBack]                 Здоровье или смерть.
( группа бездельников присоединяется к спортивным ребятам)
Чтец:
Прожить надо жизнь
Без бутылки, без рюмки, без стопки…
Ведь трезвая жизнь –
Значит, дарим здоровье потомкам…
Пусть же радует нас
Жизнь без вредных привычек
Ведь живем только раз…
Нет жизни повторной в помине!!!
( звучит  музыка ритмического характера и ребята уходят со сцены)
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