Аннотация к рабочей программе по физической культуре 2 класс

Рабочая программа по физической культуре для 2 класса составлена в соответствии с нормативными и инструктивно- методическими документами:
- Закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт, утвержденный Приказом министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 № 1241, от 22 сентября 2011 №2357;
-  учебный план МКОУ Новобирюсинской  СОШ  на 2014/2015 учебный год;
- примерная (авторская программа Лях В. И. Физическая культура. 1–4 классы  с учётом возможностей  учебно-методической  системы «Школа России»);
- письмо службы по контролю и надзору в сфере образования Иркутской области от 15.04.2011  года № 75-37-0541/11.
- концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; - планируемых результатов начального общего образования (с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, задачи формирования у младших школьников умения учиться).
Программа направлена на реализацию цели  - гармоничное развитие учащихся, формирование высокого уровня личной физической культуры школьника как элемента здорового, активного образа жизни. 
Реализация данной цели связана с решением следующих образовательных задач:
Оздоровительная задача
• Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья, о её позитивном влиянии на развитие человек, о физической культуре и здоровье как факторах успешной учёбы и социализации;
· Овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);
Образовательная задача
· Развитие двигательных (кондиционных и координационных) способностей;
· Приобретение школьниками знаний в области физической культуры, необходимых для самостоятельных занятий физическими упражнениями, сознательного использования их в повседневной жизни;
Воспитательная задача
· Формирование у школьников устойчивого интереса к физической культуре, осознанной потребности в каждодневных занятиях физическими упражнениями и спортом;
· Содействие гармоничному развитию личности школьника, включая воспитание духовных, эстетических и волевых личностных качеств; 

Место курса в учебном плане

     На изучение физической культуры  во 2 классе  выделено в учебном плане 3 ч в неделю, в год - 105часа. Обучение предполагает использование в учебном процессе учебника «Физическая культура» 1 – 4 класс, учебник для общеобразовательных учреждений / В. И. Лях. – М. : Просвещение, 2012.


Перечень  учебно-методического обеспечения.
Учебно-методический комплект.
· Ковалько В.И. Поурочные разработки по физкультуре  1-4  класс – М.: Вако, 2008
· Лях, В. И. Физическая культура. 1–4 классы : учеб. для общеобразоват. учреждений / В. И. Лях. – М. : Просвещение, 2012.
· Лях, В. И. Программы общеобразовательных учреждений : комплексная программа физического воспитания учащихся.  1–11 классы /  В. И. Лях, А. А. Зданевич. – М. : Просвещение, 2012.
· Лях, В. И. Физическая культура. Рабочие программы : предметная линия учебников В. И. Ляха : пособие для учителей общеобразоват. учреждений / В. И. Лях. – М. : Просвещение, 2012.


