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Цели урока: 
· Обучающая:  формирование у учащихся знаний о механической энергии: кинетической и потенциальной и её применении.

· Развивающая:  продолжить формирование умений устанавливать причинно-следственные связи между фактами, явлениями и причинами, их вызвавшими, выдвигать гипотезы, их обосновывать и проверять достоверность.

· Воспитывающая:  продолжить формирование познавательного интереса к предмету «физика».

Дидактический тип урока:  изучение нового материала.

Форма урока:  интерактивная беседа с элементами поиска.

Оборудование: 
· Пружина
· Математический маятник
· Шарик
· Наклонная плоскость
· Компьютер
· Мультимедийный проектор

Разрабатывая конспекты урока мне в какой-то момент времени пришла мысль «А как упростить труд учителя при составлении конспекта урока?». Чтобы моим конспектом могли воспользоваться многие учителя физики. Чтобы они сами могли составить удобный для своего класса конспект урока, по принципу конструктора. Сам учитель решает, когда ему проводить проверочную работу, изучать новый материал и т.д. 

План урока
1. Организационный момент.
2. Проверочная работа (слайд 2).
3. Мотивация.
4. Изучение нового материала (слайд 3-22).
5. Рефлексия учебная (слайд 8, 12, 23).
6. Решение задач (слайд 24).
7. Домашнее задание (слайд 25).

Ход урока.

1. Организационный момент.

Готовность учеников к уроку. Наличие учебников и письменных принадлежностей.

2. Проверочная работа (слайд 2).

Проверочная работа находится на 2 слайде и в приложении 1.

3. Мотивация.
Проблемный вопрос находится в приложении 2.

4. Изучение нового материала (слайд 3-22).
[bookmark: _GoBack]
Вариант 1.
Изучение нового материала можно на основе презентации (слайды 3-22) или используя ссылку: 
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/669b5261-e921-11dc-95ff-0800200c9a66/5_3.swf
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/669b5262-e921-11dc-95ff-0800200c9a66/5_4.swf
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/669b5263-e921-11dc-95ff-0800200c9a66/5_5.swf

Вариант 2.
Используя учебник, презентацию, проводя опыты, изучаем материал данного урока, по схеме, находящейся в приложении 1.
[image: ]Опыт 1.













Выводы. 
  1. Энергия – физическая величина, показывающая, какую работу может совершить тело.
  2. Чем большую работу может совершить тело, тем большей энергией оно обладает.
  3. Совершенная работа равна изменению энергии.
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Выводы.

1. Потенциальной энергией называется энергия, которая определяется взаимным положением взаимодействующих тел или частей одного и того же тела.
2. Потенциальной энергией обладает всякое упруго деформированное тело.
3.  E = mgh.

Опыт 3.
[image: ] 
Выводы.
1. Энергия, которой обладает тело вследствие своего движения, называется кинетической энергией.
2. Чем больше масса тела и скорость, с которой оно движется, тем больше его кинетическая энергия. 
3. E = .

5. Рефлексия учебная (слайд 8, 12, 23).

Используем слайды презентации № 8, 12, 23 или приложение 2.


6. Решение задач (слайд 24).

1. На сколько увеличилась потенциальная энергия мальчика массой 48 кг, который поднялся по лестнице своего дома на высоту 10 м?
     Ответ: на 4800 Дж.
2. Семиклассница ростом 162 см подняла свой учебник физики массой 315 г на высоту 1,94 м над полом. Чему равна потенциальная энергия книги относительно пола; относительно макушки девочки?
   Ответ: 6,111 Дж;  1,008 Дж.

3. Найти кинетическую энергию человека массой 80 кг движущегося со скоростью 18 км/ч?
  Ответ: 1000 Дж.

7. Домашнее задание (слайд 25).

 

§ 62-63
Упр. 32 (1, 4).

Литература:
1. Перышкин А.В. Физика 7 кл.- Москва: Дрофа, 2009.
     2. Лукашик В.И., Иванова Е.В. Сборник задач по физике 7-9.- Москва: Просвещение, 2008.  
      3. Источники иллюстраций, Интернет-ресурсы:
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/669b5261-e921-11dc-95ff-0800200c9a66/5_3.swf
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/669b5262-e921-11dc-95ff-0800200c9a66/5_4.swf
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/669b5263-e921-11dc-95ff-0800200c9a66/5_5.swf
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5. Pa6oTa 1 MolWHOCTb. AHeprus
5.4, NoTeHuMansHan aHeprua
BoluMcnuM noTeHumansHylo oHeprito En Tena maccoi m, nowsToro Han 3emneii Ha seicory f. Bynem cuwtate

NOTEHUUANLHYIO SHEPTYIO TeNa, NEXaLLETo Ha NIOBEPXHOCTY 3eMnM, PABHOI! HyMIo. TOrAa NOTEHUMANLHaR SHEPTUR Tena, NORHATOTO
Ha HeKoTOpYIo BICOTY, ByAieT onpeaensTLcs PaBOTO, KOTOPYIO COBEPLIT GHNIA TAKECTY NPU NafeHuy Tena Ha Semio:

En=A.
Pabora, kak u3sectHo, pasHa A = Frga ht, a cuna Taxectn Frgx = mg. Torpa
En=mgh,

1A § — yoKOpeKMe CROGORHORO NaneHs, Mt — Wacca Tena, i — BHICOTa, Ha KOTOPYI0 NOAHATO Teno.

Fiom

Pucywok 5.11. [oTeHLMaNkHas aHeprUA Tena, NOAHATONO Haa 3emneii

— Qoaue
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5. Pa6oTa 1 MolWHOCTb. AHeprus
5.3. Bneprus

Mpo Tena, KOTopbie MOryT CoBEPWHTL PaboTy, FOBOPAT, YTO OHW 0BNaaaloT 3Heprueil. AHeprua — 3To U3NIEcKan BENUYMHE,
XapaKTEpu3yKoLLas GIOCOGHOGTS Tefa COBEPILINTS PaGoTYy.

BHeprutio BbpaxaloT B CU B TeX ke eAVHILIAX, 4TO 1 paBoTy, TO €CTb B DKOYNSX.

Uem Gonbiuyio paGoTy MOXET COBEPLIMTS Teno, Tem GOnbLLieli HeprUelt OHo oGnanaer.

Fywp

PucyHok 5.8. Tena, o6nanaloue sHeprueit

— Qaaua
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5. Pa6oTa 1 MolWHOCTb. AHeprus

5.5. KuHeTuyeckan aHeprus

PaccMOTPUM, OT Kakux (DM3MHECKUX BENUUMH 3aBUCHT KUHETMUECKaR IHeprUA Tena. MpoBedeM elle Pas OnbiT C WapukoM
HaKNOHHOI NNOCKOCTbIO.

Yem Gonblue BLICOTa, C KOTOPOW CKATLIBAETCA Wapik, Tem GonbLue ero cKopocTs M TeM Aanblue OH nepeasuraeT Gpycok, To
€cTb cosepliaeT GOnbLIYi0 paBoTy. 3HaUUT, KUHEMUYeCKas 3Hepaus Mena 3agucUm Om 20 CKOPOCU.

ECnyt ckaTbiBaTh © OAHOI U TOV e BLICOTbI Tena pasHoil Macchl, TO MOXHO YBIAETS, 4To, Uem Gonblue Macca Wapuka, Tem Ha
BonblUee PacCTOsHUE NP CTONKHOBEHUM NEPEMECTUTCH BpYCoK, TO cTh CoBEpWAeTCA Bnbwan pabota. CNenoBaTensHO, YoM
6Gonbwe Macca ABUKYWE20CH mena, Mem BONbLUe 620 KUHeMUYECKas IHEPEUS.
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Mopens 5.9. Benauitbi, OT KOTOpLIX 3ABUCHT KHETUNECKaR SHEpTUA
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