                   Чернова Ульяна Николаевна

                    инструктор по физкультуре

МБДОУ № 24 «Рябинушка» г. Ковдор Мурманская область

                         Сценарий

              спортивного праздника

               «Да здравствует цирк!»

Программные задачи: 

            1. Развивать  координацию  и  чувство  равновесия,  ощущение  пространства  и  ощущение  себя  в  пространстве.

            2. Развивать  гибкость  и  выносливость.

            3. Развивать  двигательные  способности детей.

                4 .Развивать творческие способности, артистизм.

                 5.Развивать коммуникативные черты личности, умение   быть  единой командой.
       6.Создать праздничное настроение, вызвать положительные эмоции.

Оборудование:   Обручи, мячи, кегли, кольца, понч - болы, хопы, штанга, гантели, гиря, цепь, шелковые платки, скакалка, мыльные пузыри, швабра, с прибитой к ней кастрюлей, воздушные шары, султанчики.

Музыкальная подборка:

              1.Песня (минус) «Волшебная страна» (приложение № 1)

              2.Песня « Светит  солнышко для всех» (приложение № 2)

              3.Песня «Веснушки» (приложение №3)

              4.Музыка к танцам «Обручи»;  «С султанчиками»; «Цыплята»; »Кошечки»; «Жонглеры»; «Силачи»; «Ковбои»; «Восточный»; «Цыганский»; к играм.

                              Ход праздника

Зал красиво украшен клоунами, воздушными шарами, звездами.
              Под веселую музыку в зал выбегают клоуны  Вася и Кнопочка:

:

Вася                   Цирк!

Кнопочка          Цирк!

Вася                   Цирк!

Кнопочка          Цирк!

Вместе:  Только сегодня и только сейчас знаменитый на весь мир детский цирк дает свое единственное представление!

                 В цирк пригласить вас настала пора

                 Можно сегодня кричать и смеяться,

                 Можно шутить, визжать, кувыркаться.

                 Можно ногами всем громко потопать,

                 А лучше всего артистам похлопать.

Звучит музыка « Ярмарки краски» (выходят дети)

1 ребенок     Двери цирка мы сегодня открываем

                      Всех гостей на представленье приглашаем

                      Приходите веселиться вместе с нами

                      Приходите, станьте нашими друзьями!

2 ребенок:     Впервые в России, 
                      Сегодня, сейчас,
                      Наш  детский цирк -
                      Представляем для Вас!


3 ребенок:     Потом мы поедем
                      Возможно, в Нью-Йорк
                      И вызовем там
                      Всеобщий восторг.


4 ребенок:    Ну , а сейчас 
                      Представление для всех
                      Надеемся  ждет нас 
                      Огромный успех!

Звучит песня «Волшебная страна»- (приложение №1)

Вася:   Дорогие зрители! Дети и родители! На нашем представлении развлечься не хотите ли?
Кнопочка:   Хотите? Отлично! Тогда только сегодня можно все! Все разрешается! Можно разыгрывать и проказничать! Шалить и озорничать! 

Вася:  Ходить на голове и фокусничать: А давайте, я сейчас буду вам говорить разные новости! А вы, если новость радостная, кричите: "Ура!" и хлопайте в ладоши. 

Кнопочка: А если грустная, кричите: «У-у-у!» и топайте ногами. Договорились? Сегодня всем ребятам будут вручаться призы! Дети: Ура-а! 

Вася:    А вместо призов вы получите манную кашу! Дети: У-у-у! 

Кнопочка:  На самом деле всех ждут вкусные конфеты! Дети: Ура! 

Вася:   Которые уже давно слопала  Кнопочка         Дети: У-у-у! 

Кнопочка:  А почему это сразу я? Как что, так сразу Кнопочка

Вася:   Не обижайся, я пошутил. Давай тихо, представление начинается.

Ребенок:                 Парад-алле! Начнем аттракционы!
                                И ничего, что мы не чемпионы -
                                Всему мы можем научиться,
                                Нам в жизни это очень пригодиться

Спортивный танец с султанчиками («Кукарелла»)

Вася                  Кнопочка, скажи, а ты что самая умная?

Кнопочка:       Ну,  конечно же не самая, но кое что знаю, а ты чего хотел-то?

Вася:                   Да вот хотел тебе загадку одну загадать.

Кнопочка:          Давай загадывай

Вася:                    Был белый дом, чудесный дом

                             Но что-то застучало в нем

                             И он разбился и оттуда

                             Живое выбежало чудо

                             Мягкое, пушистое, и золотое!

Кнопочка           Я знаю, почему ты загадал мне эту загадку.

                            Зрители в восторге, зрители ликуют,

                            ведь на арене цирка  цыплятки танцуют.

Танец  цыплят  (дети 2 младшей группы)

Кнопочка  Какие же они хорошенькие, такие миленькие, пушистенькие , воздушные .А знаешь, Вася , что еще бывает воздушным? 

Вася: Облако? Пух? Снег? 

Кнопочка:  Да нет же! Мыльные пузыри! 

Вася:    И что, мы сейчас будем мыльные пузыри выдувать? 

Кнопочка:   Мы сейчас будем танцевать! 

Вася:  Что-то не пойму, а мыльные пузыри при чем тут? 

Кнопочка: А притом, что когда музыка зазвучит, я начну выдувать мыльные пузыри, нужно будет танцевать и  ловить их. А как только музыка остановится - нужно замереть на месте.

                                               Игра «Пузыри» 


Вася:      Да, здорово так играть, только я вот почему-то ни одного пузыря так и не поймал.

Кнопочка:  А ты Вася посмотри на наших следующих артистов, может  быть у них     научишься быть ловким!
                            Кольца взлетают все выше и выше,

                            обручи, кегли, мячи,

                            это жонглеры к зрителям вышли

                            самые ловкие в мире они!

          «Жонглеры» - спортивные упражнения 

                  с мячами, кеглями, кольцами.(дети ст. гр)
Забегает Вася, несет обручи и пытается их крутить, но у него ничего не получается.

Кнопочка:    А зачем ты сюда обручи принес?

Вася               Я решил худеть, один обруч купил себе, а другой подарить тебе.

Кнопочка:   Эх, Вася, Вася, так ты точно не похудеешь, поменьше сладкого надо есть.

Ты лучше посмотри, как выступают юные гимнастки. Очень скоро вся страна, будет знать их имена.

                Спортивный танец с обручами (девочки подг.гр)
Вася  (плачет)  Ой горе мне горе!

Кнопочка   Вася, что случилось?

Вася:     Ой, горе, заболел я болезнью страшной,  неизлечимой, помогите, умираю!

Кнопочка   Вася, подожди ты умирать, обьясни толком, что произошло.

Вася:      Да ты сама посмотри, видишь у меня на лице какие пятнышки появились, чем я их только не смывал, и мылом, мочалкой, и песком даже, ничего не помогает. Все, я умираю.

Кнопочка   Не переживай Вася ,я кажется  знаю, что это такая за болезнь, называется она «Веснушки». ей почти все дети болеют.

Вася:  Правда? И я не умру?

Кнопочка:   Ну, конечно же  нет, глупенький. Веснушки - это же наоборот, очень красиво. Я знаю одну девочку, которая очень бы хотела иметь такие же вот веснушки. Хочешь послушать, как она поет об этом?

Вася     Конечно

               Песня «Веснушки» муз. А Варламов, сл. Р. Панин (дети выполняют движения под музыку)

Вася:              А я  тоже умею петь.

                       1,2,3,4,5- кошка учится считать

                       Потихоньку, понемножку, прибавляет к мышке кошку

                       Получается ответ-кошка есть , а мышки нет!

Кнопочка:     Ой, слава богу, что мышей нет, я их ужасно боюсь!

                   Котята в нашем цирке выступают, и танцем всех вас удивляют!

Танец «Кошки» (выступление детей средней гр)
Входит Вася, у которого сзади за пояс зацеплена веревка.

Кнопочка     Вася, что это такое?

Вася:     В кошку превращаюсь, а это мой длинный хвост!

Кнопочка (смеется) ну и хвост!!! - отбирает и убегает

Вася:      Ну и ладно, подумаешь!! Есть у меня скакалочка, скакалочка - вращалочка, могу  ее я повращать, а вам придется поскакать!

                               Игра «Удочка»

Вася    Ты знаешь Кнопочка,  вот за язычки детишкины я волнуюсь. Давненько они ничего не кричали. Пожалуй, и язычки у них присохли. 

Кнопочка: Что же делать? Зарядку для язычков? 

Вася:   Именно! А что у нас вместо зарядки для язычков? Конечно же, кричалки. Сейчас эти ребята будут со мной кричать: «Дощ - щечка!». 

Кнопочка:   А эти вместе со мной кричат: «Прищ-щепка!».

Вася:   А взрослые дружно крикнут: «Дружищ-ще!». А теперь все вместе по моему сигналу кричим! 

Одновременно все кричат свои слова. В конце получается «Апчхи!». 

Кнопочка   Здорово покричали! 

Вася   Ага! У меня так корова чихает.

Кнопочка:     Откуда у тебя корова? 

Вася:   Какая разница? Главное, она молоко дает!   Попьешь того молочка и сразу станешь сильным и могучим,  как   наши следующие выступающие. Давай, обьявляй их скорее.



Кнопочка:            Выходят на арену силачи

                              И гири поднимают высоко

                              Они подковы гнут как калачи

                              И вес любой они возьмут легко.

       Выступление силачей  (с гантелями, штангой, гирей)

Вася                        Мираж, в пустыне идет караван

                                Вот чей-то гибкий колышется стан

                                Звуки востока слышны на заре

                                Танец красавиц чудится мне.

               Исполняется    «Восточный танец»
Кнопочка:    Давай поиграем в наездников?
Вася:  А как это?
Кнопочка:   Ну, сначала ты будешь лошадью, а я буду наездником, а потом наоборот.
Вася:     Давай, садись!
Кнопочка  влезает на спину Васи. Тот подхватывает ее   и ходит по кругу. 
«Наездник» понукает «лошадь».
Кнопочка:  Но, но!.. Быстрее скачи, а то ходишь как  кляча! Давай!..
Вася   (возмущенно). Хватит, слезай!

Кнопочка:   Подожди, еще кружочек. «Лошадь» падает на колени. 
Вася: Ну, а теперь моя очередь. Становись на четвереньки!

Кнопочка: Ну, вот еще, делать мне нечего - быть лошадью. Ты вот лучше давай обьяви следующий номер нашей программы.


Вася:                   На арене выступают-

                            хорошо подкованные,

                            кони дрессированные.

                            Кони, скачут словно ветер,

                            нет быстрее их на свете!

«Ковбойский танец» ( исполняется на мячах-хопах)

Кнопочка           Мы все немножко засиделись,

                            на наших артистов загляделись,

                            станем быстренько в кружок,

                             и попляшем мы чуток!

Исполняется общий танец «Привет ребята!»
(музыка дуэта «Учитель танцев)
Вася:                  Ехали цыгане с ярмарки домой,

                            и  остановились рядом на постой.

                            А остановились, чтобы станцевать,

                            и задор цыганский всем вам передать!

                      « Цыганский танец»

Звучит песня «Ярмарки краски» (все артисты выходят)

Дети                Спасибо, цирк, за красоту твоей души,


                Спасибо цирк, за доброту за веру в жизнь,


                Спасибо цирк, за праздник твой,


                 Короткое свидание с мечтой.

Вася и Кнопочка:  Веселья вам и оптимизма, ясного солнца и безоблачной погоды в ваших семьях,

         Песня «Светит солнышко для всех» (музыка А.Ермолова, сл. В. Орлова) (приложение №3)
   Дискотека под музыку «Арам-зам-зам»

                              Приложение № 1

                           «Волшебная страна»

1куплет          Есть на свете такая страна,

                         где всегда чудеса совершаются,

                         называется цирком она,

                         вечно юной она называется.

                         И  поверьте, что  эта страна 

                         поднимает нам всем настроенье,

                         мы плывем по волшебным волнам,

                         по волнам счастья и восхищенья!

Припев             Волшебная страна,

                          здесь звери выступают,

                          жонглеры, силачи,

                          и клоуны бывают.

                          Волшебная страна

                          здесь красочно и ярко,

                          нас в цирке ждут всегда-

                          сюрпризы и подарки.

2 куплет             Веселый цирк-страна чудес,

                            здесь двери всем открываются,

                            здесь все добры, здесь слышен смех,

                            все люди тут улыбаются.

                            В этой доброй, волшебной стране-

                            солнце ярче и звезды светлее,

                            есть на свете такая страна-

                            нет дороже ее и милее.   

                      Приложение № 2
               «Светит солнышко для всех»
1 куплет           День открылся на заре
                          золотистым ключиком,
                          чтоб досталось на Земле
                          каждому по лучику.

                         Чтобы пальмы подросли
                          и  берёзки с ёлками,
                          чтоб весною соловьи
                          на ветвях защёлкали.


Припев (2 раза):

                           Светит солнышко для всех,

                            чтоб звенел весёлый смех,
          
                            детвора не плакала.

                            Светит солнышко для всех,

                            чтоб звенел весёлый смех,

                            светит одинаково.
   


2 куплет           День открылся на заре
                          золотистым ключиком,
                          чтоб досталось на Земле
                          каждому по лучику.

                           Чтоб звенел весёлый смех,

                           детвора не плакала
                           светит солнышко для всех,
                           светит одинаково.

 

Припев 

                      Приложение №3

                   песня   «Веснушки»

1 куплет           На носу, на щеках веснушки
                          у моей самой лучшей подружки.
                          И скажу я вам откровенно,
                          что к лицу они ей несомненно.
                          Стоит ей хоть чуть-чуть улыбнуться,
                          и веснушки её засмеются.
                          Я завидую, я чуть не плачу
                          и  в платок голубой слёзы прячу.



Припев            Веснушки, веснушки
                         у моей подружки.
                         И у опят веснушки, под ёлкой на опушке.
                         Веснушки, веснушки,
                         у моей подружки,
                         а  главное у солнышка
                         есть на носу веснушки.



2 куплет           Целый день я лежу на солнце,
                          а  оно надо мною смеётся.
                         Но сказал мне сосед по секрету,
                         что бывают они только летом.

                         Я с тоскою смотрю на подружку
                         до чего же идут ей веснушки.
                         Я завидую, я чуть не плачу
                         и в платок  голубой слёзы прячу.

припев

3 куплет           Соберу все свои игрушки,
                          отнесу поскорее подружке.
                          И скажу: " Забери всё, не жалко!
                          лишь отдай мне свои веснушки!"

припев


Список используемых источников информации:

1. «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении» Л.П. Щербак
2. «Спортивный серпантин» Е.А Гальцова; О.П.Власенк
3. «Дружить со спортом и игрой» Г.П Попова

4. «Дидактическая копилка воспитателя детского сада» П.П.Дзюба

5. «Веселая физкультура для детей и их родителей» О.Б Казина
