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 Цель: знакомство детей с традициями русской культуры. 
Задачи:
1. Образовательная: формировать представление об  обрядах и традициях русского народа.
                     2. Развивающая: развивать творческие способности детей.
3. Воспитывающая: воспитывать уважение к традициям народной культуры, прививать навыки здорового образа жизни.
Действующие лица: 
Скоморохи (3 чел), Зима, Весна, ведущая.
Оборудование: 
костюмы героев, 
чучело Масленицы, 
снежки из материала, 
канат,
ведра.
Ход праздника:
1 скоморох:  Ха-ха-ха! Глянь-ка, сколько вокруг зевак собралось!
2 скоморох:  А чего они сошлись, сами не знают. Лучше бы дома сидели.
3 скоморох:  Нет, это они на дармовые блины понабежали.
1 скоморох: Слушайте, братья, вот что я знаю. Ехал один наш мужик  лесом в слободу на ярмарку за покупками. В яр спустился, глядь - лисы хоровод водят. И все такие наряженные. И чего это они?
2 скоморох: Да, это что! Я вот что знаю. У бабки Агафьи мыши развеселились, бегают из угла в угол да посмеиваются, а коту Ваське усы сбрили. И чего это они?
3 скоморох:  Интересно. Только я ещё интереснее новость знаю. В одной школе народ собрался: нарядились, бегают, шумят, смеются. И чего это они?
Ведущий: Я отвечу на ваши вопросы. Лисы водят хоровод - зиму провожают и весну поджидают. Мыши играют - зиму провожают и весну поджидают. И ребята в школе суетятся, готовятся зиму проводить и весну встретить, на масленой недельке душистым чаем и сытными блинами полакомиться.
Веселые русские песни попеть да в игры - потешки поиграть! Ой! Смотрите, сама матушка-Зима идет к нам на праздник.
Появляется Зима, кланяется.
Зима: Низкий поклон вам, добрые миряне! Поморозила я вас на славу. Довольна моя душенька. А, может, на вас еще морозца напустить?
Дети: Нет-нет!
Зима: А раз нет, то порадуйте меня. Покажите свою силу и удаль молодецкую в состязаниях.
Состязания.
1.  «Песенная»
Дети исполняют  частушки.
Купи, тятя, мне коня
Вороные ножки.
Буду девочек катать
По большой дорожке.

Девки, масленка идет!
Кто нас покатает?
У Петрушки на дворе
Сивка пропадает.

Шила платье из капусты,
Огурцом отделала.
Рассердилась, платье съела,
Что же я наделала?

Я плясала в 3 ноги,
Потеряла сапоги,
Оглянулася назад,
Сапоги мои лежат.


У кумы была сестрица
Печь блины-то мастерица.
                   Напекла их кучек шесть
Семерым их не поесть.

Сели четверо за стол
Дали душеньке простор.
Друг на друга поглядели…
И блины-то все поели!

Мы с подружкою гуляли
Сыром гору налепляли
Всю блинами устилали,
Сверху маслом поливали!


2. Игра «Как живешь?»
Как живете?
Вот так! (Показать большой палец.)
Как идете?
Вот так! (Прошагать.)
Как бежите?
Вот так! (Согнуть руки в локтях и показать, как
работают ими при беге.)
Ночью спите как?
Вот так! (Руки лодочкой положить под щеку.)
Как берете?
Вот так! (Соответствующее движение.)
А даете?
Вот так!
Как шалите?
Вот так! (Надуть щеки и разом стукнуть по ним.)
А грозите?
Вот так! (Погрозить пальцем.)

3. «Спортивная поляна» 
(Перетягивание каната.)
                   А теперь прошу вниманья!
Новое соревнованье!
Кто захочет стар и млад
Перетягивать канат? 
Традиционное соревнование, которое проводится во время Масленицы. Нужно определить черту, за которую нельзя переступать. Команды выстраиваются на одинаковом расстоянии от этой черты (2 3 м). Побеждает та команда, которая перетянет канат за черту соперников. Когда первый из участников ступит на недозволенную территорию, игра объявляется законченной.

4. Бросание снежков по мишени.
 Двое участников бросают снежок в цель заранее приготовленный щит с нарисованной мишенью. Побеждает тот, кто сделал лучший бросок (в десятку или как можно ближе к ней).
5. Бой "петухов". 
На площадке чертят круг.
В кругу стоят двое играющих. Каждый из играющих встает на одну ногу, другую ногу сгибает в колене и поддерживает ее за пятку одной рукой.
Задача играющих - вытолкнуть противника из круга, не используя при этом руки и стоя на одно ноге. (Толкают друг друга плечами.)
Другой вариант этой игры: сзади за пояс поддеваются цветные атласные ленточки одинаковой длины. Задача: выдернуть рукой "хвост". Побеждает тот, кто сделает это первым.
6. Игра «Ряженые»
Чучело Масленицы катали на санях ряженые. В команде выбирают одного ряженого. Остальные должны добежать до стола, брать по одному предмету одежды и надевать на ряженого. Побеждает команда, которая быстрее и смешнее создаст образ.
Зима: Ах, спасибо вам! Порадовали вы меня, повеселили. 
Ведущий: Матушка-Зима! Спасибо тебе за снежок, за снежные горки, за зимние каникулы и праздники Нового года и Рождества Христова, за катания на санках и лыжах.
Ведущий: Даже за сильные морозы спасибо, на то ты и матушка-Зима. А, теперь дозволь нам сестрицу твою младшую – Весну - красну  встретить.
/Появляется Весна./
Весна:  
Долго я шла к вам, люди добрые, соскучилась. Принесла с собой цветов, бабочек и жуков, звонкоголосых птичек, а также хлопоты огородные. А еще привела самый сытный праздник русский и свою подружку - Масленицу. Встречайте!  
/Под любую русскую народную песню выносят чучело Масленицы/
Весна: Душа ты моя, Масленица!
             Касаточка ты моя, перепёлочка.
             Выезжала честная Масленица
             На широк двор, во велик град
             На семидесяти семи санях козырных
             Душой потешиться,
                                Умом повеселиться,
                                Речью насладиться.
Ведущий:   Душа ты, Масленица!
                           Перепелиные косточки,
                           Бумажное твое тельце,
                           Сахарные твои уста, 
                           Сладкая твоя речь. 
                           Приезжай к нам в гости 
                           На дубовой лодочке
                           На горах кататься, 
                           В блинах поваляться.
                   / исполняют русскую песню «Ой, блины-блины»./

Скоморохи:
2-й.: Масленица загорела,
        Всему миру надоела, 
        Обманула, провела,
        Годика не дожила,
        До поста довела.
3-й:  Шла сторонкою ты к нам 
        По заулочкам - закоулочкам. 
        Несла блинов чугуны, 
        Надорвала животы.
Весна: Дорогие мои! Масленица целые охапки сытных блинов принесла, да реки чая из душистых трав заварила. Подходите, насладитесь ими.
Скоморох: Вот и праздничку — конец. Кто пел, плясал — молодец!
Ведущий:  Я на том веселье был, Блины ел, чай пил. По усам текло и в рот немного попало!
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